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Mehr Menschen mit Demenz in Akutkrankenhausern, mehr Todesfalle
Zahl der Woche von destatis vom 19. September 2023
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Statistisches Bundesamt O\

Startseite — Presse —> Pressemitteilungen — 82 % mehr Krankenhausbehandlungen mit der Diagnose Alzheimer binnen 20 Jahren

Zahl der Woche

82 % mehr Krankenhausbehandlungen mit der

Diagnose Alzheimer binnen 20 Jahren

Welt-Alzheimertag am 21. September: Zahl der Todesfalle von 2001 bis 2021 fast verdoppelt (+94 %)
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Anzahl von Menschen mit Demenz in Akutkrankenhausern
Zahl der Woche von destatis vom 19. September 2023

Alzheimer: Stationare Behandlungsfaille und Todesfalle
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Hintergrund

Anteill MmD im Krankenhaus gemafl Ghost-Studie

General Hospital Study = GhoSt
Zusammenfassung einer reprasentativen
Studie in Allgemeinkrankenhausern in
Baden-Wirttemberg und Bayern
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Hintergrund

Anzahl der MmD in Krankenhausern in Bayern
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2,63 Millionen Patienten in Bayern
aus dem Krankenhaus entlassen

43,8 % der in bayerischen Kranken-
hausern behandelten Patienten sind
65 Jahre alt oder alter

1.150.000 sind 65 Jahre alt oder
alter

Fur 18,4% dieser Gruppe kann gemal}
GHost-Studie eine Demenz angenom-
men werden

Grobe Schatzung:
212.000 MmD in Bayerischen
Krankenhausern in 2021
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Vergleich der Anzahl von Menschen mit Demenz in Akutkrankenhausern
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General Hospital Study — GhoSt
Zusammenfassung einer reprasentativen
Studie in Allgemeinkrankenhausern in
Baden-Wiirttemberg und Bayern
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Hintergrund
GHoSt — Fachrichtung, Einweisungsgrinde, Anamnese und BPSD

+

LGL

Innere Medizin, Unfallchirurgie und Allgemeinchirurgie

Verletzungen, Frakturen, Lungenentzindung, Infektionen der Harnwege
Bei 60% der Betroffenen Demenz nicht bekannt bzw. nicht aktenkundig
80% der untersuchten Patienten zeigten herausforderndes Verhalten
Nachtliche Unruhe, Umtriebigkeit, und Aggressivitat

Besonders belastend fur das Personal:
psychotische Symptome (Halluzinationen und Wahnvorstellungen)

Deutlich erhdhter Zeitaufwand in der Pflege, Probleme bei Grund- und Behandlungspflege
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Der Klinikalltag und Menschen mit Demenz als Patienten
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Stressoren im Akutkrankenhaus

Kognitive Beeintrachtigung
Rational nicht erreichbar

@ Nicht vertraute, Angst auslosende Ablaufe

Fehlende Bezugspersonen
2ugsp und Handlungen

N

Herausforderndes

Verhalten

Fremde Umgebung und veranderter Tagesablauf |::> <::| Fehlende Abwechslung, Beschaftigungs- und

Bewegungsmaoglichkeit

Delir

Unpassendes Milieu:
Schnelligkeit, Hektik, Architektur

Umgangsformen: Funktionale Kommunikation,
Anforderungen, Zurechtweisung, Gewalt

Medikamente:
Wirkungen, Nebenwirkungen und Interaktionen
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MalRnahmen zu Stressoren im Akutkrankenhaus
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ﬁ Schulungen des Personals

Medikamente:
Wirkungen, Nebenwirkungen und Interaktionen
Schulung von Arzten und Pflegepersonal
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mpfehlungen fur Krankenhaustrager

zur verbesserten Versorgung
von Patienten mit kognitiven Einschrankungen
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Empfehlungen zur demenzsensiblen Ausrichtung von Akutkrankenhausern
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Schirmherrschaft des Propektes

Beauftragts der B gieeung
O lir die Belange der Patientinaen und Patienten
sowie Bevolimachtigter fur Pflege

Auf dem Weg zu einem
demenzsensiblen Krankenhaus
Empfehlungspapier
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03
Qualitatsstandards und messbare Indikatoren

kognitivem Risiko ist nach einem Krankenhausaufenthalt besser oder zumindest nicht schlechter als bel

der Aufnahme."

Cemenzsensible Strukturen konnen als Qualititsmerkmal eines Hauses dienen. International werden
bereits Mindeststandards fur als demenzsensibel ausgawiesene Krankenhiuser beschrieben. Sie um-
fassen regelmaBige und verpflichtende Schulungsangebote fur alle Berufsgruppen, ein Mindestmal3

an strukdureller Ausstattung wie Orientierungshilfen und bauliche Anpassungen. Mit den weireichen-

,Der korperliche und geistige Allsemeinzustand der Patienten mit

spezifische Indikatoren wie | Entlassung in hausliche Umgebung” oder , Kodierung Delir” evaluiert, die
sich aus Routinedaten erfassen lassen. Sie geben daher keine Auskunft dber unerkannie bzw. unbehan-

delte Schmerzen, Mangelernihrung, nicht angepasste Kommunikation und mangelnde Aufmerksamkeit.
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Durch StMGP und Robert Bosch Stiftung gefordert
Leitfaden fur alters- und demenzsensible Architektur und Gestaltung

Leitfaden fur alters- und demenzsensible Architektur im Krankenhaus

Quelle: https://www.demenz-im-krankenhaus-bayern.de/

aufgerufen am 24.9.2023

gefordert durch @

Bayerisches Staatsministerium flir 2 ,(,‘-
Gesundheit und Pflege =

Festhalten -
’ 7 ,;7\
éﬁ{\_\/\/(i

was verbindet.

QX ‘ www.demenz-im-krankenhaus-bayern.de
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Leitfaden flr alters- und demenzsensible Architektur und Gestaltung
Thema Orientierung / orientiert sein zur Zeit

Positiv - GroRe, gut ablesbare Uhren Positiv - Uhr mit hohem Negativ - Digitale Uhren kénnen von Positiv - Digitale und analoge

im Sichtfeld der Patienten Leuchtdichtekontrast zur Wand mit Menschen mit Demenz oft nicht Zeitanzeige. Negativ - nicht im
unterstiitzen die tageszeitliche grolRen, gut lesbaren Ziffern mehr richtig interpretiert werden. Sichtbereich angebracht, analoge Uhr
Orientierung. ohne Ziffern
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Quelle: https://www.demenz-im-krankenhaus-bayern.de/ aufgerufen am 24.9.2023
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Leitfaden flr alters- und demenzsensible Architektur und Gestaltung
Thema Orientierung / orientiert sein zum Raum

Positiv - Orientierung wird durch
'landmarks' unterstiitzt, die sich
durch Form, Farbe und Funktion von
der Umgebung abheben. Negativ -
der H...

LG I_ www.lgl.bayern.de

Positiv - Orientierung wird durch Positiv - GrolRe Fenster unterstiitzen Positiv - Orientierung wird durch ein
Bilder als 'landmarks' unterstitzt. eine Orientierung anhand von Aquarium als 'land'- und' soundmark’
'landmarks' im AuRenbereich. unterstitzt. Unterschiedliche

Gestaltung der Tiren.
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Koordinierungsstelle Bayern Demenz im Krankenhaus
KBDIK
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Koordinierungsstelle Bayern Demenz im Krankenhaus
Vorgesehene MaRRnahmen - Uberblick

Beratung
Wissenstransfer
Aufbau eines Netzwerkes Menschen mit Demenz im Krankenhaus Bayern

Offentlichkeitsarbeit
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Koordinierungsstelle Bayern Demenz im Krankenhaus
Vorgesehene Mallnahmen - Beratung

Beratung als Kernelement des Konzeptes
+ Information zu Grundlagen
+ Beratung zu moglichen Malinahmen
+ Beratung zu Umsetzungsstrategien

Zielebenen (Auswahl)
+ Medizinische Qualitat
+ Mitarbeiterzufriedenheit
+ Erlosebene

Ansprechpartner
+ Leitungsebene
+ Ebenen der Operationalisierung
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Koordinierungsstelle Bayern Demenz im Krankenhaus
Vorgesehene MalRhahmen — Wissenstransfer |

Fachtage und Fachsymposien
+ Fachtage: 2023, 2024, 2025

+ 1. Fachtag Demenz im Krankenhaus, 25. September 2023, Ingolstadt:
Programm hier einsehbar

+ Symposien

Online-Datenbank Demenz im Krankenhaus
+ Darstellung von Beispielen guter Praxis durch die Krankenhauser
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Koordinierungsstelle Bayern Demenz im Krankenhaus
Vorgesehene MalRhahmen — Wissenstransfer |

Fachtage und Fachsymposien
+ Fachtage: 2023, 2024, 2025
+ Symposien

Internetprasenz Demenz im Krankenhaus
+ Darstellung von Beispielen guter Praxis durch die Krankenhauser

LGL www.lgl.bayern.de
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Koordinierungsstelle Bayern Demenz im Krankenhaus
Vorgesehene Malthahmen — Wissenstransfer Il

Exkursionen
+ Vorstellung der Beispiele guter Praxis flr Experten aus Krankenhausern
vor Ort
+ Praxisaustausch zu fordernden und hemmenden Faktoren

Vermittlung der Bedeutung von Schulungen
+ Grundsatzliche Haltungsanderung des Personals gegenltber Menschen
mit Demenz
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Koordinierungsstelle Bayern Demenz im Krankenhaus
Vorgesehene MalRhahmen — Netzwerk schaffen

Vorteile der Vernetzung sichtbar machen
+ Synergieeffekte durch gemeinsames Vorgehen
+ Dissemination von Informationen

+ Austausch

LGL www.lgl.bayern.de
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Koordinierungsstelle Bayern Demenz im Krankenhaus
Vorgesehene MaRnahmen — Offentlichkeitsarbeit und Kontaktdaten

Internetpréasenz der KBDIK — im Aufbau

+ Allgemeine und spezifische Informationen (z. B. Experten, Krankenhauser, Arzte aber
auch An- und Zugehorigen von Menschen mit Demenz)

Kontaktdaten

+ Telefon: 09131 6808 2727
Mo. — Do. 10 Uhr =17 Uhr, Fr. 9 Uhr — 12 Uhr

+ E-Mail: kbdik@lgl.bayern.de
+ URL: https://www.lgl.bayern.de/kbdik
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Vielen Dank!
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